
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

新型コロナ問題を含め、大変ストレスの多い日常生活が 

続いています。今回は、色々ある性格テストのうち、対人 

関係診断を行います。「対人関係の特徴」を知って、これか 

らの生活に役立てみませんか？ 

日時 １０月２０日（火) 13時 30分～14時 30分 

場所 はれの日学園 

費用 ５00円 

  講師   小山恭子（ガイダンスカウンセラー） 

  

 

 

  

 

 

 

 

 

こころとからだの健康教室 

性格テスト編 

 

 

 

  

メモリアル 
緩い服装でお越

しください！ 


